
初
春
や
思
ふ
こ
と
な
き
懐
手

　
皆
さ
ま
、
明
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
こ
の
数
年
、
年
賀
状
に
好
ん
で

書
き
加
え
る
こ
の
句
は
、
枯
れ
た

老
境
の
人
の
句
に
思
え
ま
す
が
、

35
歳
で
夭
逝
し
た
金
色
夜
叉
の
作

者
・
尾
崎
紅
葉
の
作
句
で
す
。
高

利
貸
し
に
な
る
貫
一
が
お
宮
に
言

う
セ
リ
フ
は
今
で
も
有
名
で
す
が
、

昨
年
の
ラ
イ
ブ
ド
ア
事
件
な
ど
を

思
う
と
、
最
近
の
日
本
に
は
、
貫

一
の
影
も
薄
く
な
る
ほ
ど
の
拝
金

主
義
が
蔓
延
っ
て
い
る
よ
う
に
思

い
ま
す
。
そ
の
反
省
と
批
判
が
「
品

格
」
を
流
行
語
に
し
ま
し
た
が
、

今
年
が
品
格
元
年
に
な
る
よ
う
祈

り
た
い
も
の
で
す
。

識

　
身
体
表
現
性
障
害
と
は
耳
慣
れ

な
い
言
葉
で
す
が
、
最
新
の
米
国

精
神
医
学
会
の
分
類
の
中
に
あ
る

病
名
で
、
日
本
で
も
歯
科
に
か
ぎ

ら
ず
各
科
で
注
目
さ
れ
て
い
る
疾

患
で
す
。
こ
の
障
害
は
、
ど
の
よ

う
な
検
査
を
し
て
も
器
質
的
な
異

常
が
認
め
ら
れ
な
い
に
も
関
わ
ら

ず
、
「
原
因
不
明
の
持
続
性
の
激

し
い
歯
痛
や
舌
痛
」
を
執
拗
に
訴

え
た
り
、
「
咬
み
合
わ
せ
の
異
常

感
」
や
「
歯
な
ら
び
や
顔
貌
に
対

す
る
異
常
な
こ
だ
わ
り
」
を
示
す

も
の
で
、
自
覚
的
な
身
体
症
状
が

あ
り
日
常
生
活
が
妨
げ
ら
れ
て
い

る
も
の
の
、
そ
れ
を
説
明
す
る
身

体
疾
患
や
何
ら
か
の
薬
物
の
影
響
、

他
の
精
神
疾
患
な
ど
が
認
め
ら
れ

ず
、
む
し
ろ
心
理
社
会
的
要
因
に

よ
っ
て
説
明
さ
れ
る
障
害
で
す
。

　
つ
ま
り
、
こ
の
障
害
は
心
理
社

会
的
問
題
を
身
体
症
状
と
し
て
表

出
す
る
「
身
体
化
」
を
起
こ
す
も

の
で
、
そ
の
た
め
に
治
療
を
求
め

て
受
診
す
る
も
の
の
、
そ
の
症
状

は
自
覚
的
な
も
の
で
あ
り
、
訴
え

に
見
合
う
異
常
が
な
い
た
め
、
い

か
な
る
歯
科
治
療
に
よ
っ
て
も
満

足
を
得
る
こ
と
は
な
く
、
逆
に
治

療
を
行
な
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
一

層
症
状
に
固
執
す
る
と
と
も
に
症

状
は
悪
化
す
る
も
の
で
す
。
診
断

と
治
療
は
精
神
科
（
神
経
科
、
心

療
内
科
等
）
に
委
ね
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
。

　
質
問
コ
ー
ナ
ー
へ
の
投
稿
者
や

セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
で
の
来
院

者
に
、
こ
の
身
体
表
現
性
障
害
を

疑
わ
れ
る
方
が
数
パ
ー
セ
ン
ト
は

存
在
す
る
と
み
て
い
ま
す
。

身
体
表
現
性
障
害

　
安
倍
総
理
大
臣
の
祖
父
が
岸
信
介
元
首
相
で
あ
る
こ
と
は
よ
く
知
ら

れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
岸
さ
ん
は
首
相
在
任
当
時
「
出
っ
歯
の
岸
さ

ん
」
と
呼
ば
れ
、
政
治
漫
画
で
は
、
前
突
し
た
前
歯
と
オ
ト
ガ
イ
の
な

い
顔
貌
が
こ
と
さ
ら
強
調
さ
れ
て
描
か
れ
た
も
の
で
す
。

　
岸
さ
ん
は
養
子
に
出
た
た
め
姓
は
異
な
り
ま
す
が
、
後
に
長
期
政
権

を
担
っ
た
佐
藤
栄
作
元
首
相
と
は
実
の
兄
弟
で
す
。
「
政
界
の
団
十
郎
」

と
い
わ
れ
た
佐
藤
栄
作
も
、
最
初
は
出
っ
歯
だ
っ
た
と
最
近
知
り
ま
し

た
。
「
栄
作
さ
ん
は
出
っ
歯
の
ほ
う
が
愛
嬌
が
あ
っ
た
」
と
い
う
の
は
、

行
き
つ
け
の
床
屋
の
内
緒
話
で
あ
る
、
と
番
記
者
が
回
顧
録
に
書
い
て

い
ま
す
。
安
倍
総
理
が
矯
正
治
療
を
し
た
か
ど
う
か
は
知
り
ま
せ
ん
が
、

安
倍
さ
ん
の
顔
は
岸
さ
ん
よ
り
佐
藤
さ
ん
似
だ
と
、
総
理
の
顔
を
テ
レ

ビ
で
見
る
た
び
に
昭
和
の
人
間
は
思
い
ま
す
。

　
そ
の
安
倍
さ
ん
が
若
く
し
て
総
理
大
臣
に
な
っ
た
の
は
、
北
朝
鮮
外

交
で
の
毅
然
と
し
た
姿
勢
に
、
国
民
が
喝
采
し
た
こ
と
が
後
押
し
た
の

は
確
か
で
す
。
新
潟
県
佐
渡
の
准
看
護
婦
だ
っ
た
曽
我
ひ
と
み
さ
ん
が
、

北
朝
鮮
の
工
作
員
に
よ
っ
て
拉
致
さ
れ
た
の
は
、
１
９
７
８
年
８
月
12

日
の
こ
と
で
し
た
。
ひ
る
ま
矯
正
歯
科
が
当
ビ
ル
５
階
で
産
声
を
上
げ

た
の
は
、
ま
さ
に
そ
の
年
の
７
月
21
日
で
す
か
ら
、
開
業
当
初
の
心
象

や
日
差
し
の
強
さ
な
ど
は
今
で
も
は
っ
き
り
記
憶
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　
２
０
０
２
年
10
月
、
曽
我
ひ
と
み
さ
ん
が
日
本
に
帰
還
し
ま
し
た
。

こ
の
と
き
、
歯
科
界
に
限
ら
ず
一
部
の
新
聞
や
ネ
ッ
ト
上
で
は
、
曽
我

さ
ん
の
歯
の
悪
さ
が
話
題
に
な
り
ま
し
た
。
矯
正
歯
科
の
あ
る
会
合
で
、

招
待
者
だ
っ
た
政
治
家
が
「
歯
は
文
化
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
で
あ
る
」
と

述
べ
た
の
を
聞
い
て
、
そ
の
観
察
眼
と
表
現
に
感
心
し
た
も
の
で
す
。

曽
我
ひ
と
み
さ
ん
の
歯
が
普
通
の
日
本
人
並
に
な
っ
た
の
は
、
そ
の
後

ま
も
な
く
の
こ
と
で
し
た
。
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ド
キ
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メ
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リ
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・
矯
正
治
療

「
再
評
価
と
ポ
ジ
シ
ョ
ン
チ
ェ
ン
ジ
」

今
号
は
、
治
療
の
経
過
を
振
り
返
る
再
評
価
と
再
評

価
後
に
行
な
う
ポ
ジ
シ
ョ
ン
チ
ェ
ン
ジ
に
つ
い
て
説

明
し
ま
す
。
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
下
さ
い
。 立川市曙町2-9-1菊屋ビルディング2F

TEL:042-526-3376/FAX:042-528-1102
URL : h t t p : / /www . h i r uma . o r. j p /

ホ
ッ

■
再
評
価
を
行
な
う
理
由

肉
眼
で
は
見
る
事
の
出
来
な
い
骨
の
中
の
歯
（
歯
根
）

の
位
置
関
係
（
ル
ー
ト
パ
ラ
レ
リ
ン
グ
や
ト
ル
ク
）

な
ど
は
X
線
写
真
や
口
腔
内
模
型
で
確
認
し
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。
ひ
る
ま
矯
正
歯
科
で
は
X
線

写
真
や
口
腔
内
模
型
を
用
い
た
再
評
価
は
ア
ン
テ

リ
ア
リ
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
終
了
時
に
行
な
い
ま
す
。

■再評価するのは次の3つ
1　開始時の治療計画と大きなズレがないか

正常な大きさよ
りも小さい側切
歯を形態修正せ
ずにスペースを
閉鎖した状態

　再評価した結果、このドキュメンタリー矯正治療で
も治療計画に変更がありました。
　正常な大きさよりも小さい側切歯の形態を修正せず
にスペースを閉鎖しました。これは患者と相談した結
果「できるだけ歯を削りたくない」といった希望があ
ったからですが、そのまま歯を動かす動的治療を終了
すると、動かした歯を安定させる保定期間中にスペー
スがでてきてしまう可能性があるため、その際にはレ
ジンやセラミックで形態修正する事としました。

2　スペースが閉じた状態で、噛み合せが安
定しているか？

 3　顎骨の中の歯根の位置関係（ルートパラレリング、トルク）に問題は無いか？

　下顎前歯が上顎前歯に対して後方に位置す
る出っ歯の状態となっています。また、下顎
前歯が舌側に傾斜した事から歯の根の先端部（歯
根尖：しこんせん）が下顎骨の中央より唇側
に位置しています。これらの問題点は今後の
治療ステップ（アイデアルアーチ）で改善し、
仕上げていかなくてはなりません。

再評価の結果行う事：ポジションチェンジ＋再レベリング

ルートパラレリングが出来ていない歯のブラケットとバンドを外し、ブ
ラケットとバンドのポジションを変えました。

＜理想的なルートパラレリング＞

歯冠は舌側に歯根
尖は頬側に位置し
ている事が分かる

一直線だったスロット
に角度がつきました。
新しいポジションのブ
ラケットとバンドにワ
イヤーをセットし、再
レベリングしている所
です。

ポジションチェンジした部分のワイヤー
がたわんでいるのが分かります。

＜頭部Ｘ線規格写真の重ね合わせ＞
黒いライン：初診時、青いライン：再評価時

　矯正治療後の歯並びや噛み合
せの安定性を考えた場合、顎骨
内の隣合う歯根と歯根が接近し
過ぎず、できるだけ平行に近く
配列しながら噛み合せを仕上げ
る事が大切です。このように歯
根の接近を防ぎ平行性を保つ事

をルートパラレリングと呼びます。今回は、上顎の第1大臼歯と第２小
臼歯の歯冠部が近接し歯根部が離れています。これは、アンカーロスに
よりアンカレッジコントロールが崩れたわけではなく、歯軸に対するブ
ラケットの位置（ブラケットポジション）が悪かったためと考えました。


