
　

近
年
、医
療
の
現
場
で
は
「
患

者
さ
ん
中
心
」
と
い
う
言
葉
を

頻
繁
に
耳
に
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
昔
の
医
療
は
医
師
が

「
こ
の
治
療
を
行
い
ま
す
」
と
い

え
ば
患
者
さ
ん
は
「
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
」
と
い
う
治
療

の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、

今
は
違
い
ま
す
。「
イ
ン
フ
ォ
ー

ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
」、「
セ
カ
ン

ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
」
な
ど
の
言
葉

が
出
て
き
て
い
ま
す
が
、
様
々

な
治
療
法
の
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ

リ
ッ
ト
を
医
師
に
説
明
し
て
も

ら
い
、
そ
の
上
で
患
者
さ
ん
自

身
が
納
得
し
、
自
分
に
合
っ
た

治
療
法
や
病
院
を
選
ぶ
こ
と
が

で
き
る
の
で
す
。
患
者
中
心
の

医
療
と
い
う
の
は
「
自
分
の
治

療
に
主
体
的
に
参
加
し
、
選
ぶ
」

と
い
う
こ
と
で
す
。

信
頼
で
き
る
情
報
を
得
る
に
は
？

「from データ」

　

皆
さ
ん
は
専
門
的
な
知
識
が

な
い
中
で
自
分
の
治
療
法
や
病

院
を
選
ぶ
と
き
に
ど
の
よ
う
に

し
て
選
び
ま
す
か
？　

多
く
の

人
は
テ
レ
ビ
や
雑
誌
で
紹
介
さ

れ
た
治
療
法
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
通
じ
て
情
報
を
得
て
い
る

と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
残
念

な
が
ら
メ
デ
ィ
ア
で
伝
わ
っ
て

く
る
情
報
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
出
て
い
る
情
報
は
す
べ
て
正

し
い
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も

ち
ろ
ん
信
頼
で
き
る
情
報
も
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
専
門
家

か
ら
み
る
と
全
く
見
当
違
い
の

こ
と
を
言
っ
て
い
る
も
の
も
あ

り
ま
す
。
２
年
ほ
ど
前
に
は「
納

豆
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
よ
い
」
と

い
う
捏
造
さ
れ
た
情
報
が
テ
レ

ビ
で
放
送
さ
れ
、
大
き
な
話
題

に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
あ
い
ま
い
な
情

報
が
あ
ふ
れ
て
い
る
中
で
ど
の

よ
う
に
し
て
適
切
な
情
報
を
選

び
出
し
、
ど
の
よ
う
に
し
た
ら

信
頼
で
き
る
情
報
を
得
る
こ
と

が
で
き
る
の
か
？　

そ
の
答
え

が
「
E
B
M
」
に
あ
り
ま
す
。

Ｅ
Ｂ
Ｍ
が
患
者
中
心
の

医
療
に
不
可
欠
！

　

前
回
も
お
伝
え
し
ま
し
た
が

E
B
M
と
は
治
療
や
薬
の
効
果

を
長
期
間
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
し

た
結
果
か
ら
得
ら
れ
る
科
学
的

根
拠
に
基
づ
い
て
、
患
者
さ
ん

に
治
療
法
や
薬
の
処
方
を
し
て

い
く
と
い
う
考
え
方
で
す
。
医

療
者
は
患
者
さ
ん
を
治
療
す
る

時
、
エ
ビ
デ
ン
ス
を
基
に
し
て

い
ま
す
。
E
B
M
は
、
患
者
中

心
の
医
療
に
欠
く
こ
と
が
で
き

な
い
も
の
で
あ
り
、
そ
の
た
め

に
は
医
療
者
側
・
患
者
側
の
両

方
が
エ
ビ
デ
ン
ス
を
理
解
し
、

そ
の
上
で
利
用
し
て
い
く
こ
と

が
必
要
な
の
で
す
。

エ
ビ
デ
ン
ス
の
信
頼
性

　

で
は
患
者
さ
ん
は
何
を
調
べ

れ
ば
い
い
の
か
？

　

E
B
M
の
基
準
に
な
っ
て
い

る
の
は
、
世
界
中
の
研
究
者
が

発
表
し
て
い
る
論
文
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
が
、
論
文
で
あ

れ
ば
何
で
も
い
い
訳
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
エ
ビ
デ
ン
ス
を
出
す

研
究
方
法
に
は
い
く
つ
か
あ
り
、

そ
の
研
究
方
法
に
よ
っ
て
「
エ

ビ
デ
ン
ス
レ
ベ
ル
」
が
変
わ
っ

て
き
ま
す
。
こ
の
「
エ
ビ
デ
ン

ス
レ
ベ
ル
」
と
は
、
信
頼
性
と

言
い
換
え
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。 

具
体
的
に
研
究
種
類
を
書
き
出

し
て
み
る
と
エ
ビ
デ
ン
ス
レ
ベ

ル
は

Ia　
ラ
ン
ダ
ム
化
比
較
試
験
の
シ
ス

テ
マ
テ
ィ
ッ
ク
レ
ビ
ュ
ー

Ib　
ラ
ン
ダ
ム
化
比
較
試
験

IIa　
コ
ホ
ー
ト
研
究
の
シ
ス
テ
マ

テ
ィ
ッ
ク
レ
ビ
ュ
ー

IIb　
コ
ホ
ー
ト
研
究
、
追
跡
率
80
％

未
満
の
ラ
ン
ダ
ム
化
比
較
試
験

IIc　
ア
ウ
ト
カ
ム
研
究
、
生
態
学
的

研
究

IIIa　
症
例
対
照
研
究
の
シ
ス
テ
マ

テ
ィ
ッ
ク
レ
ビ
ュ
ー

IIIb　
症
例
対
照
研
究

IV  （
対
照
を
伴
わ
な
い
）
症
例
研

究
、
横
断
研
究
な
ど

V　
批
判
的
吟
味
を
伴
わ
な
い
権
威

者
の
意
見
、
症
例
報
告
な
ど

の
順
で
高
く
、
高
け
れ
ば
よ
り

信
頼
性
が
高
い
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

あ
ま
り
な
じ
み
の
な
い
言
葉

が
並
ん
で
い
る
の
で
よ
く
わ
か

ら
な
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、

次
号
は
研
究
種
類
に
つ
い
て
の

説
明
と
具
体
的
な
論
文
検
索
の

方
法
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

その２ 
EBMと情報収集

ひるま矯正歯科歯科医師
松原大樹

あなたの体験
を聞かせてください

ひるま矯正歯科で治療中、または治療終了さ
れた皆さま、治療体験を聞かせていただけま
せんか？矯正治療を始めた理由は？ひるま矯
正歯科を選んだのはなぜ？大変だったこと
は？……インタビューは『ひるまだより』編
集部が担当。『ひるまだより』とHPに掲載さ
せていただきます。詳細はスタッフまで！

マ
ツ
バ
ラ
タ
イ
キ
の

ち
ょ
っ
と
横
道

　

昨
年
９
月
か
ら
受
付
を
担
当

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

私
は
小
学
校
低
学
年
の
頃
に
矯

正
治
療
を
し
て
い
ま
し
た
。
装

置
が
入
っ
た
ば
か
り
の
頃
、
全

部
の
歯
が
虫
歯
に
な
っ
た
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
思
う
く
ら
い
痛

く
て
泣
い
た
り
、
う
ま
く
話
せ

は
じ
め
ま
し
て
！

受付・千葉亜紀子

な
く
な
っ
た
り
男
子
に
か
ら
か

わ
れ
た
り
少
し
せ
つ
な
い
記
憶

が
あ
り
ま
す
。
あ
る
日
の
放
課

後
、
担
任
の
先
生
が
歯
科
矯
正

の
し
く
み
を
説
明
し
た
番
組
の

ビ
デ
オ
を
流
し
始
め
歯
科
矯
正

が
ど
う
い
う
も
の
か
、
私
が
な

ぜ
治
療
を
し
て
い
る
の
か
を
説

明
し
、
男
子
達
を
前
に
集
め
て

「
千
葉
が
き
れ
い
に
な
っ
て
も
知

ら
な
い
ぞ
〜
」
と
言
っ
て
く
れ

た
時
、
恥
ず
か
し
い
事
を
し
て

る
ん
じ
ゃ
な
い
ん
だ
と
ほ
っ
と

し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

歯
並
び
が
す
っ
か
り
き
れ
い

に
な
る
と
、
い
つ
の
間
に
か
月

１
回
の
通
院
も
し
な
く
な
っ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
後
親
知
ら
ず

が
は
え
た
り
し
て
あ
の
頃
の
き

れ
い
な
歯
並
び
は
ど
こ
へ…

と

い
う
の
が
現
状
で
す
。
ひ
る
ま

矯
正
歯
科
で
働
き
始
め
て
保
定

装
置
を
初
め
て
知
っ
た
時
驚
き

ま
し
た
。
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
の

大
切
さ
を
知
っ
て
い
れ
ば
違
っ

た
か
も
と
後
悔
し
て
い
ま
す
。

　

忙
し
い
中
通
院
さ
れ
て
い
る

患
者
さ
ん
が
通
い
や
す
く
、
治

療
の
不
安
や
疑
問
を
な
げ
か
け

て
も
ら
え
る
よ
う
な
受
付
に
な

れ
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

子
供
に
よ
る
凶
悪
犯
罪
が
増

え
て
い
る
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
を

よ
く
耳
に
し
ま
す
。し
か
し
デ
ー

タ
（
未
成
年
の
殺
人
犯
検
挙
人

数　

警
視
庁
犯
罪
統
計
書
よ
り
）

を
分
析
し
て
み
る
と
、
少
年
に

よ
る
殺
人
事
件
が
最
も
多
い
の

は
戦
中
か
ら
戦
後
で
、
そ
の
後

は
減
少
に
転
じ
、
今
に
至
る
ま

で
増
加
傾
向
は
ま
っ
た
く
見
ら

れ
ま
せ
ん
。
メ
デ
ィ
ア
が
神
戸

児
童
殺
傷
事
件
な
ど
の
一
部
事

件
の
残
虐
性
を
大
き
く
取
り
上

げ
、
そ
の
結
果
に
も
っ
と
も
ら

し
い
理
屈
を
つ
け
た
た
め
、
今

の
少
年
は
凶
暴
化
し
て
い
る
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
し

ま
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。（
分
析
し
た
デ
ー
タ
が
殺
人

犯
検
挙
数
の
み
な
の
で
何
と
も

言
え
ま
せ
ん
が…

…

）
医
療
だ

け
で
な
く
、
普
段
か
ら
当
た
り

前
だ
と
思
っ
て
い
る
こ
と
に
も

デ
ー
タ
を
使
う
と
違
っ
た
見
方

が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。


