
◆
矯
正
治
療
を
始
め
よ
う
と

思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

̶
̶

大
学
生
の
頃
か
ら
通
院
し

て
い
た
歯
医
者
さ
ん
に
、
就
職

し
て
地
元
を
離
れ
て
か
ら
も
定

期
的
に
通
っ
て
い
た
の
で
す

が
、
そ
の
歯
医
者
さ
ん
に
噛
み

合
わ
せ
が
悪
い
の
で
矯
正
を
し

た
ら
？
　
と
勧
め
ら
れ
ま
し

た
。
し
か
し
治
療
を
始
め
る
と

な
る
と
現
在
の
住
ま
い
か
ら
近

い
医
院
の
方
が
い
い
と
思
い
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
矯
正
歯
科

を
探
し
始
め
ま
し
た
。

◆
ひ
る
ま
矯
正
歯
科
を
選
ん
だ

の
は
？

̶
̶

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
清
潔
そ

う
な
印
象
を
受
け
た
こ
と
や
設

備
が
整
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
気

に
入
り
ま
し
た
。
実
際
に
医
院

に
行
っ
て
み
る
と
先
生
方
が
皆

お
若
い
の
で
大
丈
夫
か
な
と
一

瞬
考
え
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

も
う
少
し
年
配
の
方
が
経
験
豊

富
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
い
う

先
入
観
が
あ
っ
た
ん
で
す
ね
。

で
も
症
状
や
治
療
に
つ
い
て
の

説
明
を
し
っ
か
り
と
し
て
く
だ

さ
っ
た
の
で
、
こ
こ

な
ら
大
丈
夫
だ
と
思

い
ま
し
た
。

◆
治
療
は
い
か
が
で

し
た
か

̶
̶

装
置
を
着
け
て

い
る
と
、
口
の
中
は

切
れ
る
し
、
モ
ノ
は

は
さ
ま
る
し
苦
労
し

た
な
と
思
い
ま
す
。

矯
正
の
装
置
に
輪
ゴ

ム
を
か
け
た
時
は
驚

き
ま
し
た
。
そ
れ
ま

で
見
た
こ
と
も
な

か
っ
た
か
ら
、
誰
が

こ
ん
な
の
考
え
た
ん

だ
ろ
う
？
　
と
思
い
ま
し
た
ね

（
笑
）。
で
も
慣
れ
る
の
に
時
間

は
か
か
ら
な
っ
た
。
治
療
前
は
、

装
置
を
着
け
た
ら
ず
っ
と
不
自

由
な
ん
だ
ろ
う
な
と
思
っ
て
い

ま
し
た
が
、
そ
う
で
も
な
か
っ

た
と
い
う
の
が
驚
き
で
し
た
。

◆
ス
タ
ッ
フ
の
印
象
は
？

̶
̶

皆
さ
ん
と
て
も
熱
心
で
す
。

歯
科
衛
生
士
さ
ん
が
「
新
し
い

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
を
勉
強
し
て
き

ま
し
た
」「
歯
石
の
チ
ェ
ッ
ク
方

法
を
勉
強
し
て
き
ま
し
た
」
と

仰
る
の
で
、
ち
ゃ
ん
と
衛
生
士

さ
ん
も
新
し
い
技
術
を
採
り
入

れ
る
た
め
勉
強
し
て
い
る
ん
だ

な
と
本
当
に
感
心
し
ま
し
た
。

『
ひ
る
ま
だ
よ
り
』
で
も
セ
ミ

ナ
ー
に
行
っ
た
と
載
っ
て
い
ま

し
た
が
、
こ
ん
な
医
院
は
あ
ま

り
な
い
で
す
ね
。

　
先
生
が
若
い
か
ら
心
配
だ
っ

た…
と
先
ほ
ど
言
い
ま
し
た
が
、

若
い
先
生
だ
か
ら
こ
そ
向
上
心

が
あ
っ
て
、
そ
れ
が
ひ
る
ま
矯

正
歯
科
の
良
さ
な
ん
じ
ゃ
な
い

か
な
と
思
い
ま
し
た
。

ラ
イ
タ
ー
Ｓ
の
患
者
さ
ん
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
①

「
向
上
心
が
あ
り
熱
心
な
ス
タ
ッ
フ
に
感
心
！
」

２
０
０
６
年
に
治
療
を
開
始
、
現
在
リ
テ
ー
ナ
ー
中
と
い
う
Ｓ
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
の
内
容
を
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
で
お
届
け
し
ま
す
。
全
文
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

点
数
を
つ
け
る
な
ら
１
０
０
点
！　

と

言
う
Ｓ
さ
ん
。
ひ
る
ま
矯
正
歯
科
に
行

く
と
癒
さ
れ
る
の
で
用
事
が
な
く
て
も

行
き
た
い
そ
う
で
す
！
（
Ｓ
）

＜治療前＞　　　　　　　　＜治療後＞

 Dr.hiruma

　　　　　　　　

●初診時の診断「左側第２大臼歯の交叉咬合を伴うAngle class I 叢生症例」
　一般的に叢生の場合は小臼歯を抜歯して治療を行ないますが、初診時側
貌において口唇の突出感は顕著に認めなかったこと、歯列が狭窄して（歯
列の幅が狭くなって）叢生になっており、さらに歯槽骨（歯を並べる骨）
の幅が比較的広かったため非抜歯（下顎の親知らずは抜歯）で治療を行な
いました。しかしながら、保定期間中に叢生が戻る事があればやはり抜歯
による治療が必要となる可能性がある事を診断時にお話しして治療開始。
　歯を動かす動的な治療期間は約 24ヵ月と予想して治療を開始し、実際に
は 25ヵ月かかりました。現在は保定中で、噛み合せの状態は安定しており
抜歯による再治療の必要は無いと考えています。
　非抜歯症例なので第２大臼歯遠心（奥側 ) が僅かに歯肉に埋もれるような
状態になっているため保定期間中に PMTC やスケーリングを注意深く行な
い歯周病やむし歯が進行しないように注意しています。
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Ｓさんの症状について解説します


