
◆
矯
正
治
療
を
始
め
よ
う
と

思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

̶
̶

上
の
左
右
の
３
番
の
乳
歯

が
ず
っ
と
残
っ
て
い
て
、
虫
歯

治
療
で
通
っ
て
い
た
地
元
の
歯

医
者
さ
ん
に
高
校
生
の
頃
調
べ

て
も
ら
っ
た
ら
、
そ
こ
に
は
大

人
の
歯
が
な
い
と
い
う
こ
と
が

わ
か
っ
た
ん
で
す
。
ビ
ッ
ク
リ

し
ま
し
た
。
そ
の
乳
歯
が
抜
け

落
ち
た
ら
歯
並
び
は
ガ
タ
ガ
タ

に
な
っ
て
い
く
の
で
矯
正
治
療

を
し
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
よ
と

言
わ
れ
て
い
た
し
、
そ
れ
な
ら

そ
う
な
る
前
に
治
療
を
し
た
方

が
い
い
か
な
と
思
っ
て
矯
正
歯

科
を
探
し
始
め
ま
し
た
。

◆
ひ
る
ま
矯
正
歯
科
を
選
ん
だ

一
番
大
変
だ
っ
た
の
は
、
痛
み

で
す
ね
。
全
般
通
し
て
や
っ
ぱ

り
大
変
だ
っ
た
な
、
よ
く
頑
張

れ
た
な
と
思
い
ま
す
。

◆
ひ
る
ま
矯
正
歯
科
は
い
か
が

で
し
た
か
？

̶
̶

私
の
場
合
は
珍
し
い
症
例

だ
っ
た
よ
う
で
す
が
、
こ
う
い

う
形
で
治
療
を
進
め
ま
す
と
最

初
に
し
っ
か
り
と
し
た
説
明
が

あ
っ
た
の
で
安
心
し
て
治
療
に

臨
め
ま
し
た
。

　

治
療
の
時
に
は
、
次
は
こ
う

い
う
治
療
で
す
よ
と
か
、
全
体

の
何
分
の
何
ぐ
ら
い
ま
で
き
ま

し
た
よ
と
説
明
し
て
く
れ
て
と

て
も
わ
か
り
や
す
か
っ
た
し
、

い
つ
ご
ろ
ゴ
ー
ル
だ
と
い
う
の

が
分
か
る
と
頑
張
れ
ま
し
た
。

　

歯
ブ
ラ
シ
の
や
り
方
は
担
当

衛
生
士
の
千
田
さ
ん
に
教
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。
き
れ
い
に
磨

け
て
い
ま
す
よ
と
褒
め
ら
れ
る

と
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
千
田
さ

ん
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
は
本
当
に

気
持
ち
が
よ
く
て
寝
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
（
笑
）。

ラ
イ
タ
ー
Ｓ
の
患
者
さ
ん
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
③

「
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
た
診
療
室
が
決
め
手
」

永
久
歯
が
は
え
て
こ
な
い
と
い
う
珍
し
い
症
例
の
Ａ
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

の
内
容
を
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
で
お
届
け
し
ま
す
。
全
文
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 Dr.hiruma

　　　　　　　　

●初診時の診断：「中立咬合、両突歯列、左側偏位顎」
　Ａさんは、上顎の側切歯が先天的に存在せずそのスペースに犬歯が移動
し乳犬歯が残っている事（乳歯の晩期残存）が特徴的な症例でした。その
他は下顎骨が左側に偏位している事で上下歯列の正中がズレており、大臼
歯部の咬合関係も左右非対称、側貌は上下前歯が前方へ突出していました。
　治療方針は、上顎は乳犬歯を抜歯し、下顎は上顎の歯の本数に合わせる事、
臼歯関係を左右対称にする事、前歯を後退させて口唇を後退させるために
第１小臼歯を抜歯し口唇突出感の改善と咬合の安定を得る方針としました。
歯を動かす期間を 30ヵ月と予定し治療を開始しましたが、歯の動きが予想
より遅く、臼歯関係のズレを改善するのに時間がかかり約 35ヵ月の期間が
かかりました。治療結果は、上下顎前歯が後退して口唇の突出感も改善、
臼歯関係の非対称性や上下歯列の正中のズレもほとんど無くなり安定した
咬合状態を得る事が出来ました。

特集

Ａさんの症状について解説します

の
は
？

̶
̶

初
診
相
談
に
行
っ
て
、
キ

レ
イ
な
医
院
だ
な
清
潔
そ
う
で

い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
そ
れ

と
診
療
室
が
個
室
だ
と
い
う
こ

と
が
大
き
か
っ
た
で
す
。
ひ
る

ま
矯
正
歯
科
ほ
ど
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
が
守
ら
れ
て
い
る
医
院
は

他
に
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
ね
。

初
診
相
談
の
時
か
ら
口
の
中
を

診
て
丁
寧
に
説
明
し
て
も
ら
え

た
し
診
療
室
も
安
心
で
き
る
し

こ
こ
で
治
療
を
し
よ
う
と
決
め

ま
し
た
。

◆
治
療
は
い
か
が
で
し
た
か

̶
̶

最
初
は
本
当
に
痛
か
っ
た
。

初
め
て
体
験
す
る
痛
さ
。
つ
ら

か
っ
た
で
す
。
で
も
一
週
間
を

過
ぎ
る
頃
に
は
少
し
ず
つ
噛
め

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

◆
治
療
中
大
変
だ
っ
た
こ
と
は
？

̶
̶

仕
事
で
接
客
す
る
時
に
小

さ
な
子
が
私
の
口
元
を
じ
ー
っ

と
見
て
指
差
す
ん
で
す
。「
そ
れ

な
あ
に
？
」
っ
て
言
わ
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。
赤
ち
ゃ
ん

に
笑
い
か
け
て
も
泣
き
出
す
子

が
い
た
り
し
て
、
結
構
シ
ョ
ッ

ク
で
し
た
ね
。
で
も
や
っ
ぱ
り

痛
み
に
耐
え
て
頑
張
っ
た
Ａ
さ
ん
。
ニ

コ
ニ
コ
笑
顔
が
最
高
に
輝
い
て
い
て
、

ス
テ
キ
で
し
た
！
（
Ｓ
）
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