
　

今
回
の
テ
ー
マ
「
ナ
ラ
テ
ィ

ブ
・
ベ
イ
ス
ト
・
メ
デ
ィ
ス
ン（
Ｎ

Ｂ
Ｍ
）」
と
い
う
の
は
１
９
９
８

年
に
登
場
し
た
新
し
い
概
念
で

す
。
前
稿
の
「
エ
ビ
デ
ン
ス
・

ベ
イ
ス
ド
・
メ
デ
ィ
ス
ン
（
Ｅ

Ｂ
Ｍ
）」
を
復
習
し
な
が
ら
Ｎ
Ｂ

Ｍ
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

　

近
代
医
学
の
特
徴
を
単
純
に

要
約
す
る
と
、
患
者
さ
ん
と
い

う
人
間
と
患
者
さ
ん
の
持
つ
疾

患
を
分
離
し
、
病
気
を
取
り
除

く
こ
と
で
治
療
す
る
方
法
で
す
。

医
療
を
効
率
よ
く
行
う
た
め
に

疾
患
を
出
来
る
限
り
臓
器
別
に

分
類
し
、
そ
れ
に
と
も
な
い
医

学
を
専
門
分
化
し
医
療
従
事
者

は
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
の
専
門
家

と
し
て
細
分
化
さ
れ
、
現
代
の

医
療
体
系
が
確
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
こ
の
よ
う
な
中
で
必

ず
し
も
常
に
質
の
高
い
医
療
が

提
供
さ
れ
て
き
た
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
が
抱
え

「from データ」

る
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に
医

療
者
は
医
学
的
根
拠
に
基
づ
い

て
判
断
し
方
針
を
決
定
す
る
わ

け
で
す
が
、
こ
の
根
拠
は
多
く

の
場
合
、
医
療
者
の
経
験
や
必

ず
し
も
妥
当
性
が
証
明
さ
れ
て

い
な
い
権
威
者
の
見
解
に
基
づ

く
こ
と
が
指
摘
さ
れ
、
そ
れ
を

改
善
し
な
け
れ
ば
適
切
な
医
療

が
安
定
し
て
患
者
さ
ん
に
提
供

さ
れ
な
い
と
い
う
こ
と
が
問
題

に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
こ

か
ら
Ｅ
Ｂ
Ｍ
が
出
現
し
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
も
う
ひ
と
つ
の
問
題

は
、
患
者
さ
ん
を
臓
器
や
組
織

の
集
合
体
と
見
な
す
傾
向
が
助

長
し
、
患
者
さ
ん
が
医
療
現
場

で
人
間
的
に
阻
害
さ
れ
る
と
い

う
問
題
が
生
じ
る
よ
う
に
な
っ

た
こ
と
で
す
。
当
然
の
こ
と
な

が
ら
こ
の
傾
向
は
患
者
さ
ん
の

医
療
に
対
す
る
満
足
度
を
著
し

く
低
下
さ
せ
る
と
同
時
に
、
医

療
従
事
者
も
、
医
学
と
医
療
、

専
門
的
知
識
と
現
場
で
実
際
に

生
じ
る
現
象
の
乖
離
に
悩
ま
さ

れ
、
医
療
者
の
専
門
職
と
し
て

の
職
業
的
充
実
感
を
著
し
く
損

な
う
一
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
流
れ
の
中
で
全
人

的
な
医
療
を
復
活
さ
せ
よ
う
と

出
現
し
た
の
が
Ｎ
Ｂ
Ｍ
で
す
。

　

で
は
Ｎ
Ｂ
Ｍ
と
は
ど
の
よ
う

な
こ
と
か
？　
「
ナ
ラ
テ
ィ
ブ

（
＝
語
り
）・
ベ
イ
ス
ト
・
メ
デ
ィ

ス
ン
」
と
は
、
患
者
さ
ん
と
治

療
者
間
の
対
話
を
治
療
の
重
要

な
一
部
で
あ
る
と
み
な
し
、
患

者
さ
ん
が
語
る
「
病
い
の
体
験

の
物
語
」
に
焦
点
を
あ
て
た
医

療
の
こ
と
で
す
。

　

Ｎ
Ｂ
Ｍ
と
い
う
概
念
を
初
め

て
提
唱
し
た
グ
リ
ー
ン
ハ
ル
教

授
と
ハ
ー
ウ
ィ
ッ
ツ
教
授
は
次

の
よ
う
に
述
べ
て
い
ま
す
。

　

西
洋
医
学
に
お
い
て
は
治
療
法

を
理
論
的
に
支
え
る
根
拠
（
エ
ビ

デ
ン
ス
）
を
求
め
る
こ
と
に
熱
心

な
努
力
が
な
さ
れ
て
き
た
。
し
か

し
そ
れ
に
比
べ
る
と
、
臨
床
に
お

け
る
患
者
自
身
の
体
験
を
理
解
す

る
こ
と
や
、患
者
と
良
好
な
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
保
つ
こ
と
は
あ

ま
り
注
目
さ
れ
て
こ
な
か
っ
た
。

私
た
ち
が
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
に
注
目
す

る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
西
洋
医

学
に
お
け
る
こ
の
よ
う
な
不
均
衡

を
強
く
感
じ
た
た
め
で
す
。
し
か

し
、 
Ｎ
Ｂ
Ｍ
は
単
に
Ｅ
Ｂ
Ｍ
を
補

完
す
る
と
い
う
狭
い
領
域
に
の
み

と
ど
ま
る
も
の
で
は
な
く
、
ナ
ラ

テ
ィ
ブ
を
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
て
、

医
療
と
他
の
学
問
分
野
（
文
化
人

類
学
、社
会
学
、心
理
学
、看
護
学
、

文
学
、
倫
理
学
、
教
育
学
な
ど
）

と
の
幅
広
い
学
際
的
な
交
流
を
特

徴
と
し
ま
す
。
ま
た
Ｎ
Ｂ
Ｍ
は
現

代
医
学
の
持
つ
大
き
な
問
題
点
、

本
来
分
割
出
来
な
い
一
人
の
病
む

人
間
で
あ
る
患
者
さ
ん
を
臓
器
や

組
織
の
集
合
体
と
見
な
す
傾
向
に

対
し
て
も
挑
戦
し
ま
す
。Ｎ
Ｂ
Ｍ

は
い
わ
ゆ
る
全
人
類
的
医
療
の
流

れ
を
汲
ん
で
い
る
の
で
す
。
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ひるま矯正歯科歯科医師
松原大樹

　

ひ
る
ま
矯
正
歯
科
で
は
、Ｎ
Ｂ

Ｍ
の
概
念
を
大
変
重
要
だ
と
考

え
て
お
り
、
治
療
前
後
、
必
要

で
あ
れ
ば
治
療
中
に
も
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
を
行
う
こ
と
、
一
回

の
治
療
時
間
を
長
く
取
る
こ
と

な
ど
、
患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
し
っ
か
り
取

り
患
者
さ
ん
の｢

ナ
ラ
テ
ィ
ブ｣

を
理
解
し
治
療
方
針
に
反
映
す

る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　2012 年新しい年
が始まりました。
昨年は震災や原発事
故により日本全体が
元気を失い、ひるま矯

正歯科も元気を失いかけ
た年でもありました。今年は、そ

の失いかけた元気を小さな改革の繰り返し
で取り戻し、医院の理念である患者さん、
スタッフと幸せに向かいトモニアユム歯科
医院として成長していきたいと強く思いま
す。小さな改革の一つ目として、ユニフォー
ムを新しくしました。ビタミンカラーを中
心としたユニフォームで元気で明るい診療
室を目指します。二つ目の改革として、矯
正歯科担当医の布田花子先生（花子先生と
呼ばれています）に勤務していただく事に
なりました。現在、勤務している松原先生
は３月で退職し出身地である岐阜県に戻ら
れ矯正歯科医院を開業されますので、４月
からの矯正歯科は花子先生と私の二人体制
で診療を行います。新ユニフォーム・新花
子先生をよろしくお願いします。

　はじめまして。昨年 12 月より矯正歯科医として勤務させて頂くことになりました、
布田花子（ぬのたはなこ）です。名字も名前も珍しいので、なかなか同姓同名の方に
お目にかかる機会はありませんが、覚えて頂ければと思います。東京生まれの東京育
ちで、大学卒業後に康明先生や松原先生と同じく新潟大学の矯正科に９年間在籍し、
矯正臨床や研究について学び、矯正治療に携わり始めて早 15 年になりました。寒い
この季節、新潟の冬を思い出すと、なんとかこちらの寒さは乗り越えられそうな気が
します（笑）。
　新潟大学では、大学院の研究テーマとして外科的矯正治療に伴う軟組織の変化（顔
貌の変化）について研究し、手術による顎骨の変化が実際の顔貌にどのような変化を
引き起こすかについて研究し、博士号も取得しました。研究を通して、もともと患者
さん一人一人のお顔には個性があり、手術後の変化様式においても個人差がある事、
そして数値的項目だけではあらわせない多様な変化を予測し、より質の高い治療計画
を立てていくには経験の蓄積が重要であることを感じました。また、これまでの臨床
経験を示すものとして 2004 年には日本矯正歯科学会認定医を取得し、５年経過した
2009 年に行われた更新審査にも合格し、引き続き認定医として診療を行っておりま
す。これまでの研究および臨床経験を活かし、ひとりひとりの患者さんにとって最良
の治療を提供できるように努力してまいりますのでどうぞよろしくお願い致します。

ひるま矯正歯科歯科医師　布田花子

新ユニフォーム・新花子先生
ヒルマヤスアキ

の
ホッとひと息

ヒルマヤスアキ
の

ホッとひと息
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