
◆
矯
正
治
療
を
始
め
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

│
│
も
と
も
と
歯
並
び
が
悪

く
、
下
あ
ご
が
小
さ
い
の
に
上

の
前
歯
が
出
て
い
て
、
口
を
閉

じ
て
も
歯
が
見
え
て
し
ま
う
よ

う
な
状
態
で
し
た
。
ま
た
、
左

下
の
奥
歯
が
横
に
倒
れ
る
よ
う

に
生
え
て
い
た
せ
い
か
、
口
内

炎
に
な
っ
た
り
熱
を
出
し
た
り

な
ど
、
ト
ラ
ブ
ル
も
多
か
っ
た

の
で
治
療
を
決
意
し
ま
し
た
。

◆
ひ
る
ま
矯
正
歯
科
に
決
め
た

理
由
は
？

│
│
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ

れ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
か

ら
に
じ
み
出
る
、
き
め
細
や
か

た
ん
だ
」
と
い
う
感
じ
で
す
。

口
の
中
と
体
っ
て
、
つ
な
が
っ

て
い
る
ん
だ
な
ぁ
と
し
み
じ
み

思
い
ま
し
た
。

◆
矯
正
治
療
を
し
て
よ
か
っ
た

で
す
か
。

│
│
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。

歯
周
病
も
治
り
歯
並
び
も
き
れ

い
に
な
っ
て
、
い
い
こ
と
づ
く

し
。
大
き
な
口
を
開
け
て
ム
ダ

に
笑
い
た
い
く
ら
い
（
笑
）
う

れ
し
い
で
す
。
４
才
の
娘
の
歯

の
定
期
検
診
も
晝
間
先
生
に
お

願
い
し
、
今
は
親
子
で
通
院
し

て
い
ま
す
。

◆
ひ
る
ま
矯
正
歯
科
で
治
療
を

し
て
よ
か
っ
た
で
す
か
。

│
│
私
の
場
合
、
と
こ
と
ん
医

院
探
し
を
し
た
結
果
、
自
分
が

納
得
で
き
る
先
生
に
出
会
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
矯
正
治
療

を
考
え
て
い
る
方
は
、
医
院
選

び
が
大
変
だ
と
は
思
い
ま
す
が
、

ま
ず
は
と
に
か
く
、
自
分
が
納

得
す
る
ま
で
調
べ
て
み
る
こ
と

が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
⑫

「
と
こ
と
ん
調
べ
て
納
得
で
き
る
先
生
に
出
会
え
た
」

先
生
か
ら
の
指
導
を
忠
実
に
実
行
し
、
先
生
と
信
頼
関
係
が
築
け
た
と
い
う
Ｋ
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
内
容
を
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
で
お
届
け
し
ま
す
。
全
文
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

 Dr.hiruma

　　　　　　　　

●初診時の診断：「上突歯列・上突咬合・叢生歯列・下後退顎」
　Ｋさんは上顎歯列に対して下顎歯列は後方に位置し、上顎前歯は唇側に傾斜
し、叢生（乱杭歯）は顕著で特に左下 5 番が舌側（内側）に転位しています。
その遠心に位置する左下 6番は近心に大きく傾斜していました。
　治療方針としては抜歯による矯正治療の適応となり、抜歯部位は上下左右８
番、上左右と下右４番、下左５番が理想的と思われました。しかし、上右７番
が失活歯であり上右８番が存在している事から上右７番を抜歯し上右８番を牽
引、下左４番が失活歯である事から下左４番を抜歯し下左５番の舌側転位を改
善し保存する方針としました。矯正治療開始前の初期治療として、全顎的な歯
石除去、PMTC、歯ブラシの指導を行い口腔衛生状態の改善を行いました。
　治療結果は、上下顎前歯が後退した事で口唇閉鎖が容易となり、口唇閉鎖時
の緊張感が改善しました。緊張感が改善した事でオトガイも明瞭となり側貌も
改善。叢生、上顎前歯の唇側傾斜は改善され、上下顎の全ての歯が効率よく接
触する安定した咬合を得る事ができました。

特集

Ｋさんの症状について解説します

さ
と
誠
実
さ
で
す
。
メ
ー
ル
で

相
談
に
応
じ
て
く
れ
る
と
こ
ろ

も
親
切
で
よ
い
と
思
い
ま
し
た
。

◆
初
診
の
と
き
の
印
象
は
ど
う

で
し
た
か
。

│
│
思
っ
た
と
お
り
す
ご
く
親

身
な
先
生
で
、
ち
ょ
っ
と
し
た

質
問
に
も
て
い
ね
い
に
答
え
て

く
れ
、「
こ
の
先
生
な
ら
お
ま
か

せ
で
き
る
」
と
実
感
し
ま
し
た
。

検
査
の
結
果
、
治
療
に
４
〜
５

年
か
か
る
こ
と
や
、
親
知
ら
ず

を
含
め
８
本
も
の
抜
歯
が
必
要

な
こ
と
、
歯
茎
に
埋
ま
っ
て
い

る
親
知
ら
ず
を
手
術
で
ひ
っ
ぱ

り
出
し
て
神
経
の
な
い
７
番
の

か
わ
り
と
し
て
矯
正
し
て
い
く

こ
と
な
ど
を
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

◆
治
療
は
い
か
が
で
し
た
か
。

│
│
左
下
奥
の
倒
れ
た
歯
に
も

装
置
を
つ
け
て
い
た
だ
い
た
の

で
す
が
、
通
院
す
る
ご
と
に
、

そ
の
歯
が
魔
法
を
か
け
た
み
た

い
に
ど
ん
ど
ん
上
が
っ
て
元
の

状
態
に
戻
り
つ
つ
あ
る
の
が
実

感
で
き
て
、す
ご
く
う
れ
し
か
っ

た
で
す
ね
。
治
療
を
始
め
て
か

ら
口
内
炎
や
発
熱
も
な
く
な
り
、

「
や
っ
ぱ
り
こ
の
歯
の
せ
い
だ
っ

歯
並
び
が
悪
い
こ
と
で
起
こ
っ
て
い
た

ト
ラ
ブ
ル
も
解
消
さ
れ
、
健
康
的
な
笑

顔
を
手
に
入
れ
た
Ｋ
さ
ん
で
し
た
。（
Ｎ
）

矯正治療完了
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ひるま矯正歯科では、多くの方に質の高い
治療と予防歯科を受けていただくために、
皆さんのご友人やご家族を紹介していただ
いた際のシステムをリニュー
アルしました。この機会に
多くの方をご紹介いただけ
れば嬉しく思います。
★詳しくはご紹介用のパンフ
レットをご覧ください。
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　　右上７番抜歯スペース（黄色の円）
に親知らず（８番）を牽引した。
治療開始 12ヵ月後から牽引開始。①～
③は牽引後6ヵ月間の変化の様子。

①

②

③

動的治療終了時 動的治療終了時初診時

おしらせ

上下顎前歯が後
退し、側貌が改
善。舌側に転位
していた左下５
番も改善した。
（写真一番下）


