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●初診時の診断：「顎変形症（下顎左側偏位）交叉咬合、両突歯列、叢生歯列」

　Ｎさんは上下顎歯列の前後的および水平的な位置関係にズレがあり、上顎歯
列正中に対して下顎歯列正中は約６ミリ左側に偏位し左側切歯部から犬歯・小
臼歯にかけて反対咬合を呈していました。大臼歯関係は右側が Angle class 
III、左側は Angle class I と非対称な咬合関係でした。矯正単独の治療方針と
外科矯正の治療方針、両方のメリット・デメリットをご説明しました。当院と
しては長期的な安定性の観点から外科手術の方針をお勧めしました。外科手術
は下顎骨を単独で行い入院期間は約２週間でした。
　治療結果は小臼歯の抜歯により上下顎前歯が後退した事で上下口唇の突出感
および口唇閉鎖時の緊張感が改善し、下顎骨は外科手術により右側に回転およ
び後退した事で口裂の左上がりが改善しオトガイと顔貌の正中がほぼ一致しま
した。口腔内所見は上下顎左右の臼歯関係が Angle class I になり左右対称に
なりました。非対称性の改善効果は予想より大きく結果は良好でした。上下歯
列の正中はほぼ一致し全体的に緊密な咬合を得る事が出来ました。

Ｎさんの症状について解説します
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。

│
│
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に
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。
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検
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。
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紹
介
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だ
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資
料
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も
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療
の
様
子
が
こ
ま
か
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い
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。

◆
初
診
の
印
象
は
ど
う
で
し
た
か
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│
白
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基
調
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清
潔
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の
あ
る
医
院
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し
た
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間
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の
説
明
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と
て
も
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い
ね
い
で
、
僕
の
話
も
真
剣
に

聞
い
て
く
れ
誠
実
な
印
象
を
受
け
ま
し
た
。

　
検
査
の
結
果
、
手
術
を
受
け
て
矯
正
す

る
「
外
科
矯
正
」
も
検
討
し
て
く
だ
さ
い

と
言
わ
れ
、
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っ
く
り
し
ま
し
た
。
ま
た

歯
並
び
の
悪
さ
が
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因
で
磨
き
残
し
が
多

く
、
虫
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も
多
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っ
た
の
で
、
矯
正
治
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入
る
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に
ま
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虫
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の
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療
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ら
ス

タ
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ト
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が
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し

た
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笑
）。

◆
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て

く
だ
さ
い
。

│
│
晝
間
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、
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受
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受
け
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と
デ
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リ
ッ
ト
を
く
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し
く
説
明
し
て
く
れ
た

の
で
す
。
い
ろ
い
ろ
悩
み
ま
し
た
が
、
歯

は
一
生
も
の
で
す
し
、
手
術
す
る
こ
と
を

決
意
し
ま
し
た
。

◆
退
院
後
は
、
ど
ん
な
治
療
を
行
い
ま
し

た
か
。

│
│
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前
と
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じ
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う
に
矯
正
器
具
を

使
っ
て
治
療
を
続
け
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し
た
。
食
事
の
時
、

こ
れ
ま
で
は
歯
が
う
い
て
い
る
感
覚
が

あ
っ
た
の
で
す
が
、
全
部
の
歯
で
噛
め
て

い
る
こ
と
を
実
感
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
時
間
を
か
け
て
治
療
し
て
き
た
か

い
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

◆
ひ
る
ま
矯
正
歯
科
で
治
療
し
て
よ
か
っ

た
で
す
か
。

│
│
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。
歯
磨
き
の

仕
方
の
指
導
も
て
い
ね
い
に
し
て
い
た
だ

い
た
の
で
、
歯
の
ケ
ア
に
つ
い
て
の
意
識

が
高
ま
り
ま
し
た
。

　
矯
正
治
療
を
し
て
い
る
時
は
、
装
置
を

つ
け
た
後
の
痛
み
が
す
ご
く
つ
ら
く
て
、

つ
い
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち

で
す
よ
ね
。
で
も
、
痛
い
と
い
う
こ
と
は
、

そ
れ
だ
け
歯
が
良
い
方
向
に
動
い
て
い
る

と
い
う
こ
と
。
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
思
考
で
治
療

と
向
き
合
っ
て
い
く
こ
と
を
お
す
す
め
し

ま
す
。

患者さんインタビュー⑰

全部の歯で噛めていることを実感できた

ひるまだより

初診時

術前矯正終了時

動的治療開始時

術前矯正治療終了時（動的治
療開始から 36ヵ月後）には、
上下顎骨それぞれに対して歯
がまっすぐ並ぶ事で、上下顎
骨のズレと同様に上下の歯列
正中はずれているものの、上
下顎における歯の高さは揃い
咬合平面は平坦化した。抜歯
スペースの閉鎖、咬合平面の
平坦化により外科手術が可能
となったので手術を行った。
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