
◆
矯
正
治
療
を
始
め
よ
う
と

思
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

̶
̶

小
さ
い
頃
か
ら
歯
医
者
さ

ん
に
、
い
ず
れ
は
矯
正
治
療
を

し
た
ほ
う
が
い
い
よ
と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
親
の
転
勤
が

多
く
、
な
か
な
か
同
じ
と
こ
ろ

に
長
く
住
め
な
い
と
い
う
状
況

で
し
た
。
実
際
に
始
め
よ
う
か

な
と
思
っ
た
の
は
、
高
校
生
ぐ

ら
い
。
東
京
に
引
っ
越
し
て
き

て
落
ち
着
い
て
き
た
の
で
、
考

え
始
め
ま
し
た
。

◆
医
院
探
し
は
ど
の
よ
う
に
さ

れ
ま
し
た
か
？

̶
̶

母
が
ど
こ
か
ら
か
い
い
医

院
が
あ
る
と
、
ひ
る
ま
矯
正
歯

科
の
こ
と
を
聞
い
て
き
た
ん

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
初
診
相

談
で
晝
間
先
生
が
資
料
を
見
せ

な
が
ら
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら

説
明
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
親

へ
の
説
明
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
当

◆
現
在
は
ど
う
い
う
状
況
で
す

か
？

̶
̶

リ
テ
ー
ナ
ー
が
終
わ
っ
て
、

予
定
通
り
社
会
に
出
る
前
に
治

療
は
す
べ
て
終
わ
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
ケ
ア
の
始
ま
り
で

す
ね
。
晝
間
先
生
は
、
矯
正
治

療
は
歯
を
並
べ
る
だ
け
の
治
療

じ
ゃ
な
い
、
最
終
的
な
目
標
は

将
来
で
き
る
だ
け
た
く
さ
ん
の

歯
を
残
す
こ
と
で
、
そ
の
た
め

に
矯
正
治
療
で
ケ
ア
し
や
す
い

状
態
に
し
た
と
い
う
こ
と
な
ん

で
す
よ
、
と
話
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
矯
正
治
療
終
了
後
の

こ
と
な
ん
て
全
然
考
え
て
い
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
将
来
に
わ

た
っ
て
歯
を
守
る
た
め
の
矯
正

治
療
な
ん
だ
と
い
う
先
生
の
考

え
方
に
す
ご
く
共
感
し
ま
し
た
。

◆
ひ
る
ま
矯
正
歯
科
で
治
療
を

し
て
よ
か
っ
た
で
す
か
？

̶
̶

き
れ
い
な
歯
並
び
に
し
て

も
ら
っ
て
よ
か
っ
た
と
い
う
の

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
歯
の
健

康
に
つ
い
て
考
え
る
よ
う
に
な

れ
た
こ
と
が
、
ひ
る
ま
矯
正
歯

科
で
治
療
を
し
て
本
当
に
よ

か
っ
た
と
思
う
点
で
す
ね
。
た

だ
矯
正
で
歯
を
並
べ
る
と
い
う

考
え
方
の
医
院
だ
っ
た
ら
、
自

分
も
そ
の
先
に
つ
い
て
は
考
え

な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
実
際

に
と
て
も
歯
磨
き
が
し
や
す
く

な
っ
た
の
で
、
自
分
で
も
ケ
ア

を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

時
高
校
生
だ
っ

た
自
分
自
身
に

も
よ
く
わ
か
る

内
容
で
納
得
で

き
ま
し
た
。

　

治
療
期
間
も

気
に
な
っ
て
い

ま
し
た
が
、
高

校
２
年
生
の
時

に
始
め
て
大
学

卒
業
前
に
は
終

わ
る
と
い
う
こ

と
で
し
た
。
働

く
よ
う
に
な
っ
た
ら
通
院
も
大

変
に
な
る
し
、
社
会
に
出
る
前

に
終
わ
る
な
ら
い
い
か
な
と
思

い
ま
し
た
。矯
正
装
置
や
リ
テ
ー

ナ
ー
を
つ
け
る
期
間
な
ど
最
初

の
段
階
で
教
え
て
も
ら
っ
た
の

で
、
す
ご
く
安
心
で
き
ま
し
た
。

◆
治
療
を
す
す
め
る
う
え
で
生

活
に
支
障
は
あ
り
ま
し
た
か
？

̶
̶

当
時
は
サ
ッ
カ
ー
を
や
っ

て
い
た
の
で
装
置
を
つ
け
た
ば

か
り
の
頃
は
接
触
プ
レ
イ
で
口

の
中
が
切
れ
た
り
し
て
痛
か
っ

た
で
す
ね
。
ひ
と
つ
気
が
つ
い

た
の
が
、
歯
並
び
が
良
く
な
っ

て
く
る
と
、
プ
レ
イ
中
に
歯
を

食
い
し
ば
り
や
す
く
な
っ
た
ん

で
す
。
そ
れ
ま
で
は
噛
み
合
っ

て
い
な
か
っ
た
の
で
う
ま
く
食

い
し
ば
れ
て
い
な
か
っ
た
ん
だ

と
思
い
ま
す
。
歯
を
く
い
し
ば

れ
る
よ
う
に
な
る
と
、
今
ま
で

食
い
し
ば
れ
て
い
な
か
っ
た
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
（
笑
）。

 Dr.hiruma

●初診時の診断：「中立咬合　叢生歯列」

　Ｎさんは、臼歯関係は左右ともに Angle class II で、上顎大臼歯が下顎大臼
歯に対して近心（前方）に位置し、上顎歯列幅は狭窄していて側方歯は交叉咬
合を呈しており、下顎歯列に比較して上顎歯列の叢生が重度でした。治療方針
として、抜歯によりスペースを確保する必要がありましたが本症例では叢生が
重度であったため臼歯関係を改善するスペースが不足すると考え、通常の上下
左右４番、さらに上顎左右２番の抜歯が必要と予想しました。しかし矯正力に
対する歯の適応能力が予想を超えて高い場合には２番の抜歯をしなくても済む
可能性があると考え上下顎４番のみ抜歯して治療を開始しました。動的治療開
始より７ヵ月後に再評価をし上顎２番の抜歯はせずに治療する方針としました。
　治療結果は、上下歯列の抜歯スペースは閉鎖され、上顎歯列の幅が大臼歯の
頬舌的な傾斜により拡大され側方歯の交叉咬合が改善しました。保定完了時、
上顎の拡大された歯列の幅は維持されていて咬合は安定していました。上顎大
臼歯が遠心に移動する事で臼歯関係が Angle class I に改善、下顎骨の回転によ
り下顔面高が大きくなったり、オトガイ部の後退感が強くなるような変化も認
められませんでした。

Ｎさんの症状について解説します

将来にわたって歯を守るための
矯正治療という考えに共感！
患者さんインタビュー 25 ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼Ｎさん

インタビューの内容をダイジェスト版でお届けしま
す。全文はホームページでご覧下さい。

初診時

動的治療完了時

保定完了時 大臼歯関係の変化

初診時の大臼歯関係（①）は Angle class II だっ
たが、動的治療終了後（②）Angle class I となり、
保定完了時（③）もAngle class I を維持している。

Angle class I（アングル１級）…上顎６番近心頬側咬頭と下顎６番頬面溝が一
致する理想的な位置関係。
Angle class II…上顎６番近心頬側咬頭が下顎６番頬面溝より前方に位置する。
Angle class III…上顎６番近心頬側咬頭が下顎６番頬面溝より後方に位置する。
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