
◆
矯
正
治
療
を
始
め
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

̶
̶

実
家
が
立
川
に
あ
り
、
小

学
生
の
時
か
ら
、
か
か
り
つ
け

の
歯
医
者
さ
ん
と
し
て
ひ
る
ま

矯
正
歯
科
に
お
世
話
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
13
才
の
時
に
全
部

の
歯
が
永
久
歯
に
生
え
変
わ
っ

た
の
で
す
が
、
歯
の
で
こ
ぼ
こ

が
強
く
な
っ
て
き
た
の
に
加
え
、

あ
ご
の
骨
に
す
べ
て
の
歯
が
お

さ
ま
り
き
ら
ず
下
の
奥
歯
に
歯

肉
が
か
ぶ
っ
て
き
て
い
た
ん
で

す
。
歯
並
び
が
良
く
な
い
の
が

原
因
だ
と
わ
か
っ
て
い
た
し
、

矯
正
治
療
を
す
る
こ
と
で
歯
の

で
こ
ぼ
こ
が
な
く
な
る
だ
け
で

な
く
、
歯
磨
き
が
し
や
す
く
な

り
フ
ェ
イ
ス
ラ
イ
ン
も
き
れ
い

に
な
る
と
晝
間
先
生
に
聞
き
、

母
と
も
相
談
し
て
矯
正
治
療
を

始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

◆
抜
歯
は
し
ま
し
た
か
。

̶
̶

晝
間
先
生
か
ら
、ワ
イ
ヤ
ー

ヤ
ー
を
は
ず
し
て
も
ら
っ
た
と

き
は
、
友
達
か
ら
も
何
か
言
わ

れ
る
か
な
と
思
っ
て
い
た
の
で

す
が
特
に
反
応
は
な
く
「
そ
う

い
え
ば
と
れ
て
る
ね
」
っ
て
感

じ
で
拍
子
抜
け
し
ま
し
た（
笑
）。

ワ
イ
ヤ
ー
は
見
た
目
も
気
に
な

る
も
の
で
す
が
、
ま
わ
り
の
人

は
本
人
が
思
う
ほ
ど
気
に
し
て

い
な
い
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

◆
現
在
は
ど
の
よ
う
に
通
院
し

て
い
る
の
で
す
か
。

̶
̶

３
〜
４
ヵ
月
に
一
度
、
歯

の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
し
て
も
ら

う
デ
ン
タ
ル
ド
ッ
ク
に
通
っ
て

い
ま
す
。
矯
正
治
療
が
終
わ
っ

た
時
、
晝
間
先
生
が
歯
の
健
康

に
つ
い
て
の
お
話
を
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
矯
正
治
療
で
歯

並
び
を
整
え
た
後
も
定
期
的
に

歯
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
続
け
て

い
く
こ
と
で
、「
80
才
に
な
っ
た

時
も
健
康
な
自
分
の
歯
を
20
本

保
つ
こ
と
が
で
き
る
」
と
聞
き

ま
し
た
。
矯
正
治
療
が
終
わ
っ

た
ら
そ
れ
で
終
わ
り
で
は
な
く
、

歯
の
健
康
に
つ
い
て
長
い
ス
パ

ン
で
考
え
て
く
だ
さ
っ
て
い
る

こ
と
を
し
み
じ
み
と
感
じ
て
素

晴
ら
し
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

ひ
る
ま
矯
正
歯
科
の
よ
う
な

医
院
に
出
会
え
れ
ば
、
矯
正
治

療
が
終
わ
っ
た
後
も
ず
っ
と
き

れ
い
な
歯
を
保
っ
て
い
ら
れ
る

と
思
い
ま
す
。
私
は
小
学
生
の

こ
ろ
に
出
会
え
て
本
当
に
よ

か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

を
つ
け
る
前
に

上
下
左
右
４
本

の
抜
歯
を
す
す

め
ら
れ
ま
し

た
。
歯
を
４
本

も
抜
い
て
、
そ

の
す
き
間
が

ち
ゃ
ん
と
う
ま

る
の
か
心
配
で

し
た
が
、
歯
型

の
予
測
模
型
を

見
せ
て
い
た
だ

い
て
、
そ
の
心

配
は
吹
き
飛
び
ま
し
た
。

　

抜
歯
す
る
と
き
の
痛
み
は
な

く
、
抜
歯
後
の
ト
ラ
ブ
ル
も
と

く
に
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
驚

い
た
の
が
、
抜
い
た
直
後
は
１

本
分
の
す
き
間
が
あ
い
て
い
た

の
に
、
抜
い
て
も
ら
っ
た
２
、

３
日
後
く
ら
い
に
は
、
も
う
そ

の
す
き
間
が
少
し
う
ま
っ
て
き

て
い
た
こ
と
で
す
。
歯
を
１
本

抜
い
た
だ
け
で
口
の
中
に
す
ぐ

に
変
化
が
起
こ
っ
た
の
で
、
不

安
な
気
持
ち
よ
り
も「
す
ご
い
！

面
白
い
！
」
と
い
う
驚
き
の
方

が
大
き
か
っ
た
で
す
（
笑
）。

◆
歯
並
び
が
よ
く
な
っ
て
き
た

の
を
実
感
し
た
の
は
い
つ
ご
ろ

で
す
か
。

̶
̶

も
と
も
と
「
ひ
ど
く
歯
並

び
が
悪
い
」
と
い
う
状
態
で
は

な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
気
が

つ
い
た
ら
き
れ
い
な
歯
並
び
に

な
っ
て
い
た
と
い
う
感
じ
で
す
。

　

矯
正
治
療
が
終
わ
り
、
ワ
イ

●初診時の診断：「中立咬合　叢生歯列　下後退顎」

　Ｍさんは、先代の院長である父の代から歯の生え変わりの経過観察を行いま
した。初診時は７歳、前歯部の叢生は軽度でした。12 歳頃より萌出し始めた第
２大臼歯が顎骨に対して萌出余地が不足していて十分に萌出できず歯が傾斜し
ていました。治療方針は、第１小臼歯４本抜歯による治療と説明しました。非
抜歯による矯正治療も可能な症例ですが、非抜歯の場合、治療する前とほとん
ど同じ状態になる可能性がある事、後戻りしてから再治療をする場合は抜歯に
よる治療となる事から非抜歯を希望される場合は矯正治療を行わない方が良い
事を説明しました。その結果、抜歯による治療を行い、第１大臼歯は近心（前方）
に移動し第２大臼歯の萌出余地を獲得し、残りのスペースは前歯の後退により
閉鎖し、口唇の突出感を改善する方針としました。
　治療結果は、矯正治療により前歯が後退した事で口唇の突出感が改善、特に
下唇の突出感が改善されました。上下歯列の抜歯スペースは叢生の改善と前歯
の後退、大臼歯の近心移動により閉鎖され、第２大臼歯の萌出余地不足が解消
され傾斜が改善されました。保定期間中に咬合状態はより安定し叢生の後戻り
などは無く、軟組織に大きな変化は認めませんでした。

Ｍさんの症状について解説します

治療後も歯の健康を考えてく
れる医院に出会えてよかった
患者さんインタビュー 27 ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼Ｍさん

インタビューの内容をダイジェスト版でお届けしま
す。全文はホームページでご覧下さい。

初診時

動的治療開始時

▼

写真左より、萌出余地
が不足している右下７番、
左上７番。側貌において、
下唇の突出感が強いこと
がわかる。

保定終了時

大臼歯の近心移動により、
上下左右７番の萌出余地
不足が解消された。また
前歯が後退したため下唇
の突出感が改善された。
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