
◆
矯
正
治
療
を
受
け
る
ま
で
の

経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

̶
̶

ひ
る
ま
矯
正
歯
科
を
初
め

て
受
診
し
た
の
は
小
学
校
６
年

生
の
時
で
す
。
私
の
母
は
歯
並

び
が
よ
く
な
か
っ
た
の
で
、
私

に
遺
伝
す
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と

心
配
し
て
い
ま
し
た
。
当
時
の

私
は
、
特
に
歯
並
び
が
悪
く
は

な
か
っ
た
の
で
す
が
、
矯
正
治

療
で
評
判
の
高
い
ひ
る
ま
矯
正

歯
科
で
一
度
診
て
も
ら
お
う
と

い
う
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。

◆
矯
正
治
療
は
い
つ
か
ら
始
め

た
の
で
す
か
。

̶
̶

中
学
２
年
生
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
初
め
て
ワ
イ
ヤ
ー
を

つ
け
て
も
ら
っ
た
の
は
、
中
間

れ
て
い
た
の
で
す
が
、
先
生
に

は
内
緒
で
す
が
学
校
で
は
つ
け

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
（
笑
）。
で

も
ゴ
ム
を
か
け
る
期
間
は
１
ヵ

月
く
ら
い
と
短
か
っ
た
の
で

ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。

◆
保
定
期
間
中
、
１
年
ほ
ど
通

院
を
お
休
み
さ
れ
た
ん
で
す
ね
。

̶
̶

高
校
に
入
学
し
て
か
ら
、

勉
強
や
部
活
が
忙
し
く
な
っ
て
、

通
院
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
立
て

に
く
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
高
校
２
年
生
の
夏
か
ら

３
年
生
の
夏
く
ら
い
ま
で
、
約

１
年
間
通
院
を
お
休
み
し
ま
し

た
。
す
で
に
き
れ
い
な
歯
並
び

に
な
っ
て
い
た
の
で
自
分
で
で

き
る
限
り
の
ケ
ア
は
し
よ
う
と

が
ん
ば
り
ま
し
た
。
そ
の
甲
斐

あ
っ
て
か
、
１
年
後
に
通
院
を

再
開
し
た
時
も
特
に
問
題
は
な

く
、
む
し
歯
に
も
な
っ
て
い
な

か
っ
た
の
で
安
心
し
ま
し
た
。

ひ
る
ま
矯
正
歯
科
で
は
歯
磨
き

の
仕
方
や
フ
ロ
ス
の
使
い
方
な

ど
を
し
っ
か
り
教
え
て
く
れ
た

の
で
、
通
院
で
き
な
く
て
も
自

分
な
り
に
し
っ
か
り
ケ
ア
で
き

た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
今
は
デ

ン
タ
ル
ド
ッ
ク
に
通
っ
て
い
ま

す
が
、
矯
正
治
療
が
終
わ
っ
た

あ
と
も
、口
の
中
の
状
態
を
し
っ

か
り
診
て
も
ら
え
る
の
で
安
心

で
す
ね
。
せ
っ
か
く
き
れ
い
に

し
て
も
ら
っ
た
の
で
、
こ
れ
か

ら
も
こ
の
状
態
を
保
っ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
29
　
Ｋ
さ
ん

歯
磨
き
の
仕
方
を
し
っ
か
り
教
え
て
も
ら
い

通
院
お
休
み
期
間
も
自
分
で
ケ
ア
で
き
た

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
内
容
を
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
で
お
届
け
し
ま
す
。
全
文
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

　　　　　　　　

●初診時の診断：「中立咬合　叢生歯列」
　Ｋさんは、永久歯と乳歯が混在する混合歯列期である 12 歳（小学６年生）
に来院されました。上顎は前歯部に左右２番の口蓋側（歯列の内側）転位と犬
歯の捻転による叢生を認め、下顎は前歯部に軽度の叢生を認めました。分析に
より叢生が軽度であることから、まずは経過観察により歯の生え変わりと成長
の変化を確認することとしました。経過観察期間中の成長変化を評価し、非抜
歯による矯正治療と抜歯による矯正治療の方針が可能であると判断し、両方針
のメリット・デメリットについて保護者とＫさん本人に説明しました。ご家族
で相談された結果、小臼歯抜歯による矯正治療を希望されました。
　動的治療期間は約 31ヵ月でした。保定期間は 24ヵ月を予定していました
が、途中来院が 10ヵ月ほど途絶えてしまったので 35.5 ヵ月間となりました。
保定終了時の評価では、成長が落ち着き、動的治療により変化した歯の位置や
口元のバランスに大きな変化を認めず動的治療後も安定していることが確認で
きました。

Ｋさんの症状について解説します

テ
ス
ト
の
直
前
！　

そ
の
日
は

と
に
か
く
痛
く
て
夜
勉
強
し
た

い
の
に
集
中
で
き
ず
、つ
ら
か
っ

た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

◆
歯
並
び
が
良
く
な
っ
て
い
る
の

を
実
感
し
た
の
は
い
つ
で
す
か
。

̶
̶

抜
歯
後
で
き
た
歯
と
歯
の

間
の
す
き
間
が
完
全
に
な
く

な
っ
た
と
き
は
、
鏡
を
見
な
が

ら
「
本
当
に
歯
並
び
が
き
れ
い

に
な
っ
て
る
！
」
と
感
動
し
ま

し
た
。
中
学
校
を
卒
業
す
る
こ

ろ
に
は
ほ
と
ん
ど
き
れ
い
に
並

ん
だ
状
態
に
な
っ
て
い
た
と
思

い
ま
す
。
友
達
か
ら
「
矯
正
し

て
い
る
子
っ
て
歯
並
び
が
み
な

同
じ
よ
う
に
見
え
る
け
ど
、
口

の
形
に
き
れ
い
に
な
じ
ん
で
い

て
い
い
ね
」
と
言
っ
て
も
ら
え

た
の
が
う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
。

◆ 

矯
正
期
間
中
、
見
た
目
な
ど

は
気
に
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
。

̶
̶

友
達
に
も
矯
正
治
療
を
し

て
い
る
子
が
多
か
っ
た
の
で
あ

ま
り
気
に
な
ら
な
か
っ
た
の
で

す
が
、
治
療
の
最
後
の
ほ
う
で
、

犬
歯
の
と
こ
ろ
に
ゴ
ム
を
つ
け

た
ん
で
す
。
あ
れ
は
ド
ラ
キ
ュ

ラ
み
た
い
で
す
ご
く
イ
ヤ
で
し

た
。「
学
校
に
行
っ
て
い
る
間
も

つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
」
と
言
わ

 Dr.hiruma

初診時

矯正装置装着時

保定終了時・完了

動的治療終了時

●1/25～2/2 まで移転のため休診となります。ご迷惑をおかけしますがご了承ください。
●衛生士の鬼塚が結婚し、名字が中村に変わりました。今後ともよろしくお願いします。
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