
◆
矯
正
治
療
を
始
め
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

―
―

小
さ
い
頃
か
ら
前
歯
が
出

て
い
て
口
が
閉
じ
づ
ら
く
、
見

た
目
も
気
に
な
っ
て
い
た
の
で
、

18
歳
く
ら
い
の
時
に
、
費
用
も

安
く
治
療
も
一
日
で
終
わ
る「
ク

イ
ッ
ク
矯
正
」
の
治
療
を
受
け

ま
し
た
。確
か
に
１
日
で
終
わ
っ

た
の
で
す
が
、
前
歯
の
表
面
を

削
っ
て
「
つ
け
歯
」
を
貼
り
つ

け
る
と
い
う
方
法
で
、
時
間
が

た
つ
に
つ
れ
て
「
な
ん
だ
か
お

か
し
い…

」
と
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
多
少
歯
並
び
は
よ

く
な
り
ま
し
た
が
噛
み
合
わ
せ

は
改
善
さ
れ
な
か
っ
た
し
、
何

よ
り
も
、「
健
康
な
歯
を
削
ら
れ

て
し
ま
っ
て
将
来
ど
う
な
る
ん

中
は
仮
歯
を
つ
け
て
も
ら
っ
て

い
た
の
で
す
が
、治
療
が
終
わ
っ

て
新
し
い
前
歯
を
最
後
に
つ
け

て
も
ら
っ
た
と
き
は
本
当
に
う

れ
し
く
て
、
ず
っ
と
鏡
を
見
て

い
ま
し
た
（
笑
）。
ク
イ
ッ
ク
矯

正
の
と
き
と
は
違
い
、
下
あ
ご

と
上
あ
ご
が
し
っ
か
り
と
噛
み

合
う
よ
う
に
な
り
、
食
べ
物
を

噛
み
切
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
し
、
自
然
に
口
を
閉
じ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
、

妊
娠
中
な
の
で
す
が
、Ｏ
Ｐ
ひ
る

ま
歯
科 

矯
正
歯
科
で
歯
の
健
康

に
つ
い
て
し
っ
か
り
教
え
て
も

ら
っ
た
の
で
、
生
ま
れ
て
く
る

子
は
絶
対
む
し
歯
に
な
ら
な
い

よ
う
に
赤
ち
ゃ
ん
の
う
ち
か
ら

お
口
の
ケ
ア
を
し
っ
か
り
し
て

あ
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

晝
間
先
生
は
患
者
と
話
し
合

い
な
が
ら
一
緒
に
歩
ん
で
い
る

と
こ
ろ
が
す
ば
ら
し
い
と
思
い

ま
す
。
矯
正
治
療
が
終
わ
り
、

前
歯
に
新
し
い
歯
を
つ
け
る
時

は
、
む
し
歯
・
歯
周
病
担
当
医

師
の
直
未
先
生
と
、
歯
の
形
や

色
を
ど
う
す
る
か
に
つ
い
て
何

度
も
話
し
合
っ
て
い
た
だ
き
、

本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
衛

生
士
さ
ん
も
す
ご
く
や
さ
し
く

て
毎
回
親
身
に
な
っ
て
指
導
し

て
く
れ
、
歯
並
び
が
よ
く
な
っ

て
い
く
過
程
を
一
緒
に
喜
ん
で

く
れ
ま
し
た
。Ｏ
Ｐ
ひ
る
ま
歯
科 

矯
正
歯
科
で
治
療
し
て
本
当
に

良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
32
　
Ｓ
さ
ん

他
医
院
で
受
け
た
ク
イ
ッ
ク
矯
正
と
違
い

し
っ
か
り
噛
み
合
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
内
容
を
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
で
お
届
け
し
ま
す
。

全
文
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　　　　　　　　

●初診時の診断：「上突咬合　上突歯列　叢生歯列　下後退顎」
Ｓさんは、他医院で短期間で歯並びが治ると謳われているクイック矯正を受けた
ものの噛み合わせは改善されず今後を不安に思い来院されました。生まれつき唇
側傾斜し突出していた上顎左右１番を削って被せものにしたため、歯頸部付近の
突出感は残り、左右の歯の長さは非対称でした。また、左右１番の歯冠が連結さ
れていて叢生も改善されていないので衛生状態は低下し細菌が付着し歯肉は炎症
を起こしている状態でした。本症例は本来であれば上下左右４番を抜歯して治療
を行う事が理想的な症例でした。しかしすでにクイック矯正により上顎左右１番
が削られて補綴物を装着されてしまった事、失活歯が存在する事により矯正治療
後の歯の安定性を考えて抜歯部位の変更が必要と判断し２方針を提案、上顎左右
１番は動的治療後に審美性の高いセラミックの補綴物に変更する事としました。
動的治療後は上下顎前歯の後退により口唇突出感や口唇閉鎖時の緊張感は改善し
ました。 またアンカースクリューにより上顎の大臼歯が圧下されたことで下顎が
前上方に回転し下顔面高が減少、オトガイも明瞭になりました。

Ｓさんの症状について解説します

だ
ろ
う
」
と
い
う
不
安
な
気
持

ち
が
大
き
か
っ
た
で
す
ね
。
矯

正
治
療
を
受
け
た
と
は
言
え
、

こ
の
治
療
方
法
で
は
根
本
的
な

問
題
が
解
決
さ
れ
て
い
な
い
こ

と
を
実
感
し
ま
し
た
。
社
会
人

に
な
っ
て
あ
る
程
度
お
金
の
融

通
も
き
く
よ
う
に
な
っ
た
の
で

専
門
の
医
院
で
し
っ
か
り
治
療

し
て
も
ら
お
う
と
、
改
め
て
矯

正
歯
科
探
し
を
始
め
ま
し
た
。

◆
矯
正
歯
科
は
ど
の
よ
う
に
探

し
ま
し
た
か
。

―
―

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索

し
て
出
て
き
た
矯
正
歯
科
を
10

軒
く
ら
い
選
び
、
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
を
受
け
ま
し
た
。Ｏ
Ｐ
ひ

る
ま
歯
科 

矯
正
歯
科
に
決
め
た

の
は
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
時
、

晝
間
先
生
が
歯
の
健
康
に
つ
い

て
、
長
い
目
で
見
て
考
え
て
い

く
こ
と
の
必
要
性
な
ど
に
つ
い

て
お
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と

で
信
頼
で
き
そ
う
だ
と
考
え
た

か
ら
で
す
。
こ
れ
ま
で
目
先
の

こ
と
し
か
考
え
て
い
な
か
っ
た

自
分
が
間
違
っ
て
い
た
こ
と
に

気
づ
き
ま
し
た
。

◆
治
療
結
果
は
い
か
が
で
し
た
か
。

̶
̶

ク
イ
ッ
ク
矯
正
で
前
歯
を

削
ら
れ
て
し
ま
い
、
矯
正
期
間

 Dr.hiruma

【方針１】上左右４番、下左右５
番の抜歯（上顎前歯部の審美性を
考慮して上顎右２番の失活歯を残
す方針）
【方針２】上左右２番、下左右５
番の抜歯（上顎右２番の失活歯を
抜歯とする方針）
両方針とも上左右１番の補綴物を
除去して仮歯を装着し、矯正治療
中に仮歯の形態を修正しながら歯
並びを整えることとした。
２方針を提案した結果、審美性を
優先し方針１を選択された。
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OPひるま歯科 矯正歯科のニュースレター
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初診時

保定開始後 上顎左右１番のクラウン再製

方針２

方針１

日　月　火　水　木　金　土
01

02　03　04　05　06　07　08

09　10　11　12　13　14　15

16　17　18　19　20　21　22

23　24　25　26　27　28　29

30　31

８月 ９月
日　月　火　水　木　金　土

　　　　01　02　03　04　05

06　07　08　09　10　11　12 
13　14　15　16　17　18　19

20　21　22　23　24　25　26

27　28　29　30
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