
◆
Ｏ
Ｐ
ひ
る
ま
歯
科 

矯
正
歯
科
で
治
療
を
受
け

る
こ
と
に
し
た
の
は
な
ぜ
で
す
か
。

―
―

生
ま
れ
つ
き
右
下
の
前
歯
が
１
本
足
り

ず
、
小
学
校
の
学
校
健
診
の
時
に
指
摘
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
永
久
歯
に
生
え
変
わ
る
時
期

に
な
る
と
、
少
し
ず
つ
前
歯
全
体
が
前
の
方

に
出
て
き
て
い
る
感
じ
が
し
た
の
で
す
。
私

自
身
は
あ
ま
り
気
に
し
て
い
な
か
っ
た
の
で

す
が
、「
前
歯
が
出
て
き
た
の
は
歯
が
も
と

も
と
１
本
足
り
な
い
こ
と
が
原
因
な
の
で
は

…

」
と
心
配
し
た
母
か
ら
矯
正
治
療
を
勧
め

ら
れ
ま
し
た
。
母
と
同
じ
職
場
の
方
が
Ｏ
Ｐ

ひ
る
ま
歯
科 

矯
正
歯
科
で
矯
正
治
療
を
受
け

て
い
て
「
す
ご
く
い
い
先
生
で
す
よ
」
と
紹

介
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
、
初
診
相
談
に
足

を
運
ん
だ
の
で
す
が
、
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん

も
親
切
で
、
晝
間
先
生
が
丁
寧
に
説
明
を
し

て
く
だ
さ
っ
た
の
で
安
心
し
ま
し
た
。

◆
ワ
イ
ヤ
ー
を
装
着
し
た
と
き
は
い
か
が
で

し
た
か
。

―
―

も
と
も
と
前
歯
が
出
て
い
た
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
ワ
イ
ヤ
ー
を
つ
け
た
こ
と
で
さ

ら
に
前
に
出
た

感
じ
が
し
て
口

が
閉
じ
づ
ら

か
っ
た
で
す
。

つ
ら
か
っ
た
の

が
口
内
炎
。
歯

肉
に
ワ
イ
ヤ
ー

や
矯
正
装
置
が

あ
た
り
、
ワ
イ

ヤ
ー
を
か
け
た

と
こ
ろ
全
体
に
一
本
の
線
の
よ
う
に
口
内
炎

が
で
き
て
し
ま
っ
て…

。
月
１
回
ワ
イ
ヤ
ー

を
調
整
し
て
も
ら
う
の
で
す
が
、
必
ず
２
週

間
後
く
ら
い
に
口
内
炎
が
で
き
ま
し
た
。
口

内
炎
に
な
ら
な
く
な
っ
た
の
は
治
療
の
後

半
、
前
歯
を
下
げ
始
め
た
こ
ろ
か
ら
で
す
。

ワ
イ
ヤ
ー
が
口
に
当
た
る
感
じ
が
少
し
ず
つ

弱
く
な
っ
て
い
っ
て
気
が
つ
い
た
ら
口
内
炎

に
な
ら
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

◆
噛
み
合
わ
せ
は
い
か
が
で
し
た
か
。

―
―

初
診
の
時
、「
き
ち
ん
と
噛
み
合
っ
て

い
る
と
こ
ろ
が
ひ
と
つ
も
な
い
」
と
言
わ
れ

た
の
で
す
。
で
も
治
療
が
進
ん
で
い
く
と
、

噛
み
合
う
歯
が
少
し
ず
つ
ず
れ
て
い
く
の
が

よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。
治
療
終
了
後
の
歯
型

の
模
型
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
ら
上
下
の
歯
が

し
っ
か
り
噛
み
合
っ
て
い
た
の
で
、
や
は
り

治
療
前
は
き
ち
ん
と
噛
み
合
っ
て
い
な
か
っ

た
ん
だ
、
治
療
を
し
て
正
し
い
噛
み
合
わ
せ

に
な
っ
た
ん
だ
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

◆
Ｏ
Ｐ
ひ
る
ま
歯
科 

矯
正
歯
科
で
治
療
を
し

て
よ
か
っ
た
で
す
か
。

―
―

歯
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
大
切
さ
を
教
え

て
く
れ
る
の
が
、
自
分
に
と
っ
て
大
き
か
っ

た
で
す
ね
。
初
期
診
断
で
歯
肉
炎
が
進
ん
で

い
る
こ
と
が
わ
か
り
、
自
分
の
口
の
中
の
状

態
を
知
る
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。
今
で

は
毎
日
10
分
以
上
フ
ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ
シ
を

併
用
し
な
が
ら
念
入
り
に
歯
み
が
き
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
続
け

て
き
れ
い
な
歯
を
保
ち
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ｙさんの症状について解説します
OPひるま歯科 矯正歯科 院長 晝間康明

初診時の診断
下顎右側２番欠損　上突咬合
上突歯列　叢生歯列弓

患
者
さ
ん
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
40
　
Ｙ
さ
ん

き
ち
ん
と
噛
み
合
っ
て
い
な
か
っ
た
上
下
の
歯

矯
正
治
療
で
正
し
い
噛
み
合
わ
せ
に
！

　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
内
容
を
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
で
お
届
け
し
ま
す
。
全
文
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　Ｙさんは乳歯のときから下顎前歯部に癒合歯があり永久歯に生え
変わったら下顎右２番が欠損していたとのことでした。顔貌の顕著
な左右非対称性は認めませんでしたが口唇の翻転により下唇赤唇部
が厚く見えました。側貌において口唇閉鎖時の口腔周囲軟組織の緊
張感は顕著で前突感も認めました。上下顎前歯部に叢生を認め、下
顎右２番が欠損していることで上顎前歯と下顎前歯の前後的なズレ
が 8.5mm ありました。治療方針として抜歯は親知らずに加え、次
の２方針を提案しました。
　方針①：上顎左右４番、下顎左４番（抜歯本数３本）
　方針②：上顎左右４番、下顎左右４番（抜歯本数４ 本）
　方針①では下顎右抜歯部位を先天欠如している２番としたので上
顎右４番抜歯に対し下顎右の抜歯スペースが少なくなり、治療後、
上下顎前歯の重なりが小さくなる事が予測されました。そのため方
針②の抜歯本数は多くなるものの噛み合わせを深くする方針を提
案。Ｙさんと相談のうえ方針①で治療を行うこととしました。
　動的治療後の評価では、抜歯スペースにより叢生の改善、上顎前
歯の後退を行いました。セファロＸ線写真において上顎前歯の後退
により上下口唇の後退を確認できました。下顎は抜歯が左側４番の
みなので下顎前歯の後退はわずかとなりました。

初診時

方針①：上下の歯の重なりが小さいが正中（前歯の真ん中）が合う

方針②：正中は合わないが上下の歯の重なりが大きい

動的治療終了時
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OPひるま歯科 矯正歯科のニュースレター

ひるまだよりひるまだより
OPひるま歯科 矯正歯科のニュースレター

12 月
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