
◆
矯
正
治
療
を
始
め
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

―
―

小
さ
い
頃
か
ら
上
下
の
前
歯
が
噛
み
合

わ
な
い
状
態
で
小
学
校
の
歯
科
検
診
で
歯
並

び
が
良
く
な
い
と
指
摘
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

９
歳
の
時
、
自
宅
近
く
の
歯
科
医
院
で
診
て

も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、
矯
正
専
門
の
医
院
で
治

療
を
受
け
る
こ
と
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ

れ
で
訪
れ
た
の
が
Ｏ
Ｐ
ひ
る
ま
歯
科 

矯
正
歯

科
で
し
た
。
晝
間
先
生
に
診
て
も
ら
っ
た
結

果
、
矯
正
治
療
は
必
要
だ
け
れ
ど
歯
の
生
え

変
わ
り
の
時
期
な
の
で
、
２
、
３
ヵ
月
に
１

度
通
院
し
て
様
子
を
み
る
と
の
こ
と
で
、
す

べ
て
の
歯
が
永
久
歯
に
生
え
変
わ
っ
て
か
ら

治
療
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
と
説
明
を
受
け
ま

し
た
。

◆
治
療
は
何
歳
の
時
か
ら
始
め
た
の
で
す
か
。

―
―

中
学
校
に
入
学
し
、
す
べ
て
の
歯
が
永

久
歯
と
な
っ
た
13
歳
の
時
に
始
め
ま
し
た
。

◆
日
常
生
活
に
支
障
は
あ
り
ま
し
た
か
。

―
―

中
学
校
で
は
吹
奏
楽
部
に
入
部
し
た
の

で
す
が
、
担
当

楽
器
の
フ
ル
ー

ト
を
吹
い
て
み

る
と
ワ
イ
ヤ
ー

を
調
整
し
た
あ

と
は
口
に
フ

ル
ー
ト
を
あ
て

る
だ
け
で
も
痛

か
っ
た
で
す
。

で
も
そ
れ
以
外

の
と
き
は
ち
ゃ
ん
と
吹
く
こ
と
が
で
き
た
の

で
、
部
活
動
は
休
ま
ず
参
加
し
ま
し
た
。

◆
ワ
イ
ヤ
ー
の
装
着
以
外
に
先
生
か
ら
指
導

を
受
け
た
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
か
。

―
―

私
は
舌
が
生
ま
れ
つ
き
大
き
く
、
無
意

識
の
う
ち
に
口
の
中
で
舌
を
の
ば
し
て
し
ま

う
よ
う
で
、
晝
間
先
生
に
、
舌
が
口
を
押
し

て
し
ま
い
、
そ
の
影
響
で
上
の
歯
と
下
の
歯

の
間
に
す
き
間
が
あ
き
や
す
く
な
り
ま
す
と

言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
舌

の
先
を
日
常
的
に
上
あ
ご
の
奥
の
ほ
う
に
つ

け
て
お
く
よ
う
意
識
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う

と
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆
Ｏ
Ｐ
ひ
る
ま
歯
科 

矯
正
歯
科
は
ど
の
よ
う

な
医
院
だ
と
思
い
ま
す
か
。

―
―

歯
並
び
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、
歯
み
が

き
な
ど
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
大
切
さ
を
て
い
ね

い
に
教
え
て
く
れ
る
医
院
で
す
。
歯
科
衛
生

士
さ
ん
が
「
先
が
細
い
歯
ブ
ラ
シ
で
歯
茎
の

境
目
を
み
が
く
と
歯
周
病
を
防
げ
ま
す
よ
」

な
ど
毎
回
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
れ
ま
し
た
。

教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
を
意
識
し
て
し
っ
か

り
み
が
く
と
、
よ
い
状
態
を
保
つ
こ
と
が
で

き
ま
す
。
歯
み
が
き
の
仕
方
に
よ
っ
て
、
歯

の
状
態
は
変
わ
っ
て
く
る
ん
だ
な
あ
と
実
感

で
き
ま
し
た
。
私
は
矯
正
治
療
を
通
し
て「
歯

は
体
の
一
部
」
と
い
う
こ
と
に
気
づ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
歯
並
び
を
治
す
こ
と
は
体

を
治
す
こ
と
と
一
緒
な
ん
で
す
ね
。
体
と
同

じ
よ
う
に
歯
の
こ
と
も
大
切
に
考
え
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
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Ｙ
さ
ん

歯
並
び
を
治
す
こ
と
は
体
を
治
す
こ
と

体
と
同
じ
よ
う
に
歯
も
大
切
に
考
え
た
い

　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
内
容
を
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
版
で
お
届
け
し
ま
す
。
全
文
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　Ｙさんは９歳の時に来院。上顎前歯が唇側に傾斜して突出し上下
顎前歯部に叢生を認め前歯は開咬でした。乳歯と永久歯の混在する
混合歯列期で上顎左側犬歯は萌出しておらず萌出スペースがないこ
とから顕著な八重歯になることが予想されました。上下顎骨のズレ
を改善するための上顎骨の成長抑制や下顎骨の成長促進に効果的な
方法はないこと、叢生は上下顎骨の大きさに対して歯が大きすぎる
ことが原因であり、顎骨を大きくして歯を並べようとしても顎骨を
大きくすることができず効果がないことから、永久歯列が完成し顎
骨の成長がある程度予測できる頃に治療を開始することが適当と考
え、メインテナンスをしながら経過観察を行う方針としました。
　上下顎第１大臼歯までの永久歯が萌出した段階で検査を行ったと
ころ、初診時同様に上顎骨に対して下顎骨の相対的な位置は後方の
ままの成長であり、永久歯の萌出にともない犬歯の唇側転位は進み
開咬の改善も認められませんでした。治療方針は上下左右４番を抜
歯し矯正治療を行うこととしました。
　治療結果は、上下顎前歯の後退、鼻骨・オトガイ部の成長により
E-line が前方に移動し総合的に口唇突出感や口唇閉鎖時の緊張感は
改善し、口元の良好なバランスを得ることができました。また、上
下歯列の叢生、犬歯の八重歯は改善し、正中も一致しました。

初診時

矯正装置装着時

動的治療終了・保定開始時

経過観察終了・動的治療開始時

Ｙさんの症状について解説します
経過観察の後、抜歯治療を行った成長期の開咬症例

初診時の診断：中立咬合　叢生歯列　下後退顎　開咬合　両突歯列
OPひるま歯科 矯正歯科

院長 晝間康明

〒190-0012 立川市曙町1
-36-１ 曙第３ビル2F

TEL＝042-526-3376　H
P＝http://www.hiruma.o

r.jp/

E-mail＝clinic-contact@
hiruma.or.jp
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